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ASST Lecco e Famiglia Lombardia

SPORTELLO PREVENZIONE
SOSTANZE PSICOTROPE

| E uno sportello di ascolto per famiglie sulla prevenzione e sugli effetti
dellassunzione di sostanze psicotrope, a cura di personale qualificato
del SC Rete Dipendenze di ASST Lecco.

Lo sportello offre un ascolto attivo

e non giudicante, orientamento ai
servizi del territorio, sostegno emotivo
per affrontare lo stress, i sensi di colpa,
la rabbia e la paura che spesso
accompagnano queste situazioni,
consulenze individuali o famigliari

per migliorare la comunicazione
e le dinamiche relazionali. l '

| QUANDO? | DOVE?
« 19 febbraio « 2el6luglio Spazio Incontro
+ 5el9marzo + 6 e20agosto Via S. Pertini 7
« 2el6 aprile + 3 el7settembre Bellano
+ 7e21maggio dalle 9:00 alle 11:00
+ 4el8giugno

| COME PARTECIPARE?

Per partecipare € necessario scrivere una mail a
centrofamigliameraviglia@valsassina.it
o telefonare al numero 3514937679 nei seguenti orari:

Dal lunedi al giovedi dalle 9:00 alle 12:30 e dalle 14:.00 alle 16:30
Venerdi dalle 9:00 alle 13:00
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